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Цель:  приобщение детей к духовно-нравственным ценностям, 

формирование чувства патриотизма, причастности к истории Родины через 

знакомство с народными праздниками и традициями. 

Задачи: 

- вызвать у детей эмоциональный интерес к празднику Спаса. 

- воспитывать желание знать и соблюдать русские традиции, узнавать и 

интересоваться русской историей, народными праздниками, играми, 

плясками, гуляньем. 

 

                           Дети стоят по периметру площадки. 

Ведущая:Здравствуйте гости дорогие, желанные! Будьте здоровы и 

счастливы. А наша встреча пусть будет веселой и радостной, потому что она 

посвящена русскому народному празднику с красивым названием 

«Яблочный спас». Близится время урожайных сборов. Первым поводом к 

радости о щедрости земли стал сегодняшний день. Пришел Спас – яблочко 

припас. А кто больше хороших,хвалебных слов скажет о яблоке? (и т.д.). 

Игра «Хваленое яблоко» 

Дети хвалят яблоко, передавая его по кругу (свежее, красивое, большое, 

наливное, хрустящее, ароматное, вкусное, душистое, сочное, румяное, и 

т.д.). Тот, кто последним назовет, тот и победил. 

Ведущая:Много хороших слов было сказано о яблоке, оно и понятно, так как 

его любят все и взрослые, и дети, а почему, да потому, что оно не только 

вкусное, но и очень полезное. Яблоки считаются лучшим естественным 

лекарством - богатым витаминами. 

                              Сегодня мы скучать не станем, 

Лучше танцевать все станем. 

Эй, веселый народ, 

Заводи-ка хоровод! 

«На горе-то калина» (русская народная песня) 

Ведущая:А вы знаете, что можно приготовить из яблок? 

(начинку из пирогов, варенье, мармелад, компот, сок, добавлять в различные 

салаты, посушить яблоки, пюре для малышей,  оладьи, шарлотку, 

повидло,печеные яблочки, печенье, плюшки, морс).  

Но ничего не может быть лучше свежего душистого яблока, которым так 

приятно похрустеть. 



Игра «Угости друга яблочком» 

(два ребёнка угощают друг друга яблоком с завязанными глазами) 

                               Ах и Ох! Ах и Ох! 

Веселись народ! 

Вам пора бы поиграть, 

Силу, ловкость показать! 

 

 

Игры – забавы 

1. Кто больше соберет яблок в корзину 

2. Пронеси яблоко в ложке к этому лукошку 

                              Славно, вместе поиграли 

Не устали? Не устали? 

Все тут в хоровод вставайте 

Яблоко передавайте. 

Игра«Бежит яблоко по кругу, прямо – прямо к другу в руку» 

                             Всем нам отдохнуть пора, 

А вот отдыху – игра. 

Там, где в травах ветер сладкий, 

Где за полем бор стеной, 

Собираем мы загадки 

В кузовок берестяной. 

 

Загадки 

Весною повисло, все лето кисло. 

А сладко стало – на землю упало.(яблоко) 

Синий мундир, белая подкладка, 

А в середине сладко.(слива) 

Кафтан на мне зеленый и сердце как кумач. 

На вкус, как сахар сладок, на вид – похож на мяч.(арбуз) 

Расселась барыня на грядке, одета в шумные шелка. 

Мы для нее готовим кадки и крупной соли полмешка.(капуста) 

Закопали в землю в мае  

И сто дней не вынимали, 



А копать под осень стали – не одну нашли, а десять! 

Как ее названье, дети? (картошка) 

За кудрявый хохолок лису из норки поволок. 

На ощупь – очень гладкая, на вкус – как сахар сладкая.(морковь) 

В огороде вырастаю.  

А когда я созреваю, 

Варят из меня томат, 

В щи кладут и так едят.(томат) 

Летом – в огороде, свежие, зеленые. 

А зимою – в бочке, крепкие, соленые.(огурцы) 

Чок-чок, чок-чок! Рос на ветке сундучок. 

Сундучок не простой, сундучок костяной.(орех) 

Ведущая: Молодцы, девчонки и мальчишки!  

 


